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Occipital lobe syndrome: Visual theory

(ऑ��स�पटल लोब �स��ोम: �वज�अल �योरी)

1. ��तावना

 म��त�क का ऑ��स�पटल लोब (Occipital Lobe) पीछे के भाग म � ��त होता है और यह मु�यतः ���
(Vision) से संबं�धत काय� का �नय�ंण करता ह।ै य�द इस भाग म � चोट, �ूमर, ��ोक या सं�मण हो जाए, तो
उसे Occipital Lobe Syndrome कहा जाता है।

 �वज�अल �योरी के संदभ� म � यह समझना आव�यक है �क ��� केवल आँख� का काय� नह� ह,ै ब��क म��त�क म �
होने वाली ज�टल �यूरो-�सं�करण (neural processing) का प�रणाम है।

2. ��� का �यरूो�फ�ज़योलॉ�जकलआधार

(क) �ाथ�मक ��य �े� (Primary Visual Cortex – V1)

 यह ��े Primary Visual Cortex कहलाता है।

 यह ऑ��स�पटल लोब के मे�डयल भाग (कै�करीन स�कस के आसपास) म � ��त होता है।

 यहाँ रे�टना से आने वाले संकेत� क� �ारं�भक�ा�या (initial processing) होती ह।ै

 यह रंग,आकार, �कनारे (edges), �दशा आ�द क� पहचान करता है।

(ख) ��तीयक ��य ��े (Visual Association Areas – V2, V3, V4, V5)

 ये ��े ��य सूचना को अथ� �दान करते ह �।

 V4 – रंग क� पहचान

 V5 (MT area) – ग�त क� पहचान



3. �वज�अल �योरी के �मुख �स�ांत

(I) ग�ेटा�ट ���कोण (Gestalt Theory of Perception)

 इस �स�ांत के �मुख �वत�कMax Wertheimer थे।

 यह �स�ांत बताता है �क "स�ूण� (Whole) अपने भाग� के योग से अ�धक होता ह।ै"

 ऑ��स�पटल लोब क� ��त होने पर��� व�तु� को सम� �प म � पहचानने म � क�ठनाई अनुभव करता है।

(II) ��-�वाह �स�ांत (Dual Stream Theory of Vision)

यह �स�ांत बताता है �क म��त�क म � ��य सूचना दो अलग-अलग माग� से �वा�हत होती है:

(a) डॉस�ल ���म (Where Pathway)

 �ान और ग�त क� पहचान

 ऑ��स�पटल से पैराइटल लोब तक

 ��त→ Spatial disorientation

(b) व��ल ���म (What Pathway)

 व�तु और चेहरे क� पहचान

 ऑ��स�पटल से टे�ोरल लोब तक

 ��त→ Visual Agnosia

इस �स�ांत को �वक�सत करने म � Leslie UngerleiderऔरMortimer Mishkin का योगदान मह�वपूण� ह।ै

4. ऑ��स�पटल लोब �स ��ोम के �मुख ��य ल�ण

(I) कॉ�ट �कल �लाइंडनेस (Cortical Blindness)

 आँख � �व� होती ह � परंतु म��त�क ��य संकेत� को संसा�धत नह� कर पाता।

(II) �वज�अल ए�नो�सया (Visual Agnosia)

 ��� व�तु को देख सकता है पर पहचान नह� पाता।

(III) �ोसोपै�नो�सया (Prosopagnosia)

 चेहरे पहचानने म � असमथ�ता।



 यह सम�या अ�सर व��ल ���म क� ��त से जुड़ी होती ह।ै

(IV) �वज�अल हॉ�यसुीनेशन (Visual Hallucinations)

 वा�त�वक व�तु के �बना ��य अनुभव होना।

(V) हे�मयानो��सया (Hemianopia)

 ��य ��े के आधे भाग का लोप।

5. �वज�अल �ोसे�स �ग के चरण

I. संवेदन (Sensation) – रे�टना �ारा �काश �हण

II. सं� ेषण (Transmission) –ऑ��टक नव� से थैलेमस (LGN) तक

III. �ाथ�मक �व�षेण (Primary Processing) – V1 म �

IV. उ� �तरीय �व�षेण (Higher Processing) – एसो�सएशन ए�रया

य�द इन चरण� म � �कसी भी �तर पर ��त होती है, तो ऑ��स�पटल लोब �स ��ोम के ल�ण �कट होते ह �।

6. �यूरोसाइकोलॉ�जकल�ा�या

 ��य �मृ�त (Visual Memory) म � कमी

 �ा�नक बोध (Spatial perception) म � दोष

 ��य-�ा�नक संगठन (Visuo-spatial organization) म � क�ठनाई

 पढ़ने-�लखने म � बाधा (Alexia without agraphia – य�द बाएँ ऑ��स�पटल ��े म � ��त हो)

7. मू�यांकन (Assessment)

 �वज�अल फ�� टे�ट

 ऑ�जे�ट �रक��नशन टे�ट



 �यूरोइमे�ज�ग (CT, MRI)

 �वज�अल कं���न टे�ट

8. उपचार और पुनवा�स

 �वज�अल �रहै�ब�लटेशन

 ऑ�यूपेशनल थेरेपी

 कॉ��न�टव �र�े�न�ग

 सहायक उपकरण� का �योग

9. �न�कष�

ऑ��स�पटल लोब ��� के �यरूल आधार का क� � है। �वज�अल �योरी के अनुसार, ��� केवल एक संवेद� ���या नह�,
ब��क ज�टल सं�ाना�मक�ा�या ह।ै ऑ��स�पटल लोब �स ��ोम म ���� क� ��य पहचान,�ा�नक समझऔर
व�तु-पहचान �भा�वत हो सकती है।


